| —& O

Psychologische Unterstltzung (:) Seeger-Coaching

Wir alle kennen das - es gibt Probleme im Alltag, im Beruf oder in der Schule, Situationen in

unserem personlichen Umfeld, im Freundeskreis, in der Partnerschaft oder in der Familie, die uns

anstrengen, uns zu viel sind.
Wir leiden, sind unglucklich, unzufrieden und Uberfordert.

Es braucht Mut sich sein Problem einzugestehen, den ersten Schritt zu wagen und eine
professionelle Beratung in Anspruch zu nehmen. Ein wichtiger Schritt, um aus der Sackgasse
herauszufinden und in einem geschitzten Raum neue Sichtweisen sowie Handlungsoptionen
kennenzulernen.

BN Individuelle Terminvereinbarung Frau Dr. Seeger,
mit Frau Dr. Seeger, Kniebisstrasse 20, Boblingen
Telefon: 07031/41 10 68

oder per Mail:
s.seeger@seeger-coaching.de

Einzelpersonen, Paare, Familien
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